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RESUMEN

La adaptacion curricular frente a la inclusion en la Unidad Académica de Educacion, sede
Azogues, es una de las problematicas que mas atencion requiere por parte de las
autoridades universitarias; sin embargo, no se logra aun engrandecer las estrategias y
técnicas que aporten de manera efectiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en las
aulas de clases. En este sentido, con la presente ponencia se pretende como obijetivo:
Fortalecer un sistema de acciones pedagogicas que favorezcan la orientacién de estrategias
y técnicas basado en adaptaciones curriculares para que el docente aplique en el aula de
clases en la Unidad Académica de Educacién, sede Azogues de la Universidad Catélica de
Cuenca. La investigacion realizada responde al enfoque cuantitativo, de tipo exploratorio con
énfasis en un estudio de caracter descriptivo, se utilizaron métodos del nivel tedrico
(analitico); del nivel empirico (encuestas) y de la estadistica descriptiva, Los resultados
obtenidos, revelan limitaciones teéricas y metodolégicas por parte de los docentes en la
aplicacion de estrategias y técnicas; asi como, condicionadas acciones que permitan realizar
las adaptaciones respectiva de acuerdo a las necesidades educativas de los estudiantes en

la Educacién Superior.
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INTRODUCCION

En la actualidad es importante considerar en los pardmetros de la educacion superior a la
inclusién con el objetivo de mejorar el sistema educativo para cada uno de los estudiantes,
pero para ello, es necesario considerar a las adaptaciones curriculares, como una estrategia
fundamental para trabajar con los estudiantes con necesidades educativas y hacer del
proceso educativo un aprendizaje de calidad y calidez. Es auténtico que en cada institucion
educativa auténoma, dentro del curriculo se disponga de programaciones que se tienen que
ejecutar; dicho asi, es también cierto que el curriculo se acomoda de elementos que no se
pueden transformar de forma especifica; pues, las adaptaciones curriculares constituyen
una adecuacion de los elementos del curriculo a las necesidades de cada estudiante ya que
la adecuacion consiste en eliminar ciertos objetivos, criterios de evaluacion o estandares de
aprendizaje evaluadores y reemplazar por algun elemento que es necesario que no consta
y son de vital importancia en la formacion integral de los estudiantes con capacidades

educativas especiales.

En la Universidad Catélica de Cuenca sede Azogues, en la Unidad Académica de
Educacion, se cuenta con elementos acordes a las necesidades educativas especiales de
los estudiantes que forman parte de la institucibn en el proceso educativo. De hecho,
mediante una encuesta dirigida a los 18 docentes de la Unidad Académica de Educacién, de
las carreras: Educacion, Educacion Inicial y Parvularia, Sicologia Educativa y Orientacién
Vocacional y Cultura Fisica, se pudo conocer que aln existen falencias en diferentes
aspectos que conlleva a un compromiso de actualizacidon de conocimientos de los docentes
para aportar de forma eficiente en el proceso de ensefianza aprendizaje de acuerdo a las
necesidades educativas de los estudiantes en la Educacion Superior.

Es preciso considerar en las aulas universitarias a las adaptaciones curriculares como una
de las técnicas para aplicarlas frente a la educacion inclusiva como el camino para brindar
una educacion capaz de formar al individuo para la vida, siendo, necesario los cambios en el
curriculo, la actualizacién de los docentes y su forma de interaccién con los discentes con y
sin discapacidades; esto va a apoyar como la estrategia idénea frente a las necesidades
educativas y de esta manera hacer frente a la inclusiéon que permitira ampliar el sentido de
comunidad y promover el incremento social de los estudiantes sin discriminaciones.

El individuo desde el momento de su nacimiento trae consigo una diversidad biologica, e
inicia su vida segun la formacion que recibe ya sea de su casa, el entorno geogréfico y el
involucramiento con la sociedad; no obstante, en el recorrido de su vida existe la posibilidad
de presentar diferentes aspectos que van a incurrir en su identificacion; por lo tanto, el
curriculo debe estar acorde a todas estos cambios y las necesidades individuales de los

actores del aprendizaje.



En la educacion superior existe la presencia de estudiantes con capacidades educativas
especiales que forman parte de la institucién, siendo, importante que los docentes estén al
tanto de las estrategias precisas al momento de impartir el proceso de ensefianza
aprendizaje frente a la diversidad de estudiantes que acuden a las aulas universitarias. El
docente desde la misma escuela tradicional, ha puesto en practica una adaptacién curricular
quiza desconocida por él mismo; es asi, cuando ha tenido que enfrentarse con jovenes que
presentan dificultades para asimilar el aprendizaje, el docente busca la forma de incluir en el
aprendizaje, para ello, es importante una adaptacion al curriculo; puesto, que la inclusién en
la actualidad esta presente en todas las instituciones educativas en todos los niveles, como
consta en la Constitucién de la Republica del Ecuador:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable, garantia de la igualdad e inclusién social y condicion indispensable
para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo (Constitucion de la Republica del

Ecuador, 2008)Lo antes citado, corrobora que la inclusién es un derecho que se conoce a
nivel de Ecuador, por lo tanto, es deber del Estado vigilar para que se cumpla en cada una
de las Instituciones educativas de Educacioén Superior, puesto, que:

Todos los estudiantes se benefician, tanto académica como socialmente con la educacion

inclusiva. Los estudiantes no discapacitados desarrollan actitudes positivas con respecto a
las alumnas y los alumnos con necesidades especiales y estaran mejor preparados para la
vida en una comunidad marcada por la diversidad (Holzschuher, 2012, pag. 8)

Al planificar para la inclusion es necesario adaptar el curriculo en consideracion que la:
Adaptacién curricular es cualquier accion docente que facilite el ajuste de asignaturas al
alumno que la precise, de forma que la adecuacién en los elementos metodolégicos, de
actividades, evaluacién, o incluso algunos contenidos, podria considerarse un mecanismo,
de accesibilidad y de nivelacién. (Jesus y Parra, 2013, pag. 105)

Ahora, si se considera que toda adaptaciébn debe ser correspondiente, apropiada o
“pertinente” (si se da esta connotacion), el docente desde su saber sabio, su conocimiento,
experiencia propia, contenidos y métodos, puede adaptarlo mediante lo que algunos autores
denominan transposicion didactica en el proceso de ensefanza y aprendizaje, permitiendo
también comprender las experiencias particulares de sus estudiantes en su diversidad.
(Posada, Giraldo, y Goméz., 2015, pag. 195)

El docente al ser el mediador entre el aprendizaje y los estudiantes, debe poseer un
carisma esencial; es decir, respetar y conocer las diferencias individuales de los estudiantes,
estar al tanto de sus necesidades educativas, de esta forma, sabra coémo tiene que actuary
gue estrategias metodoldgicas debe utilizar en el aula de clase, para provocar un

aprendizaje de calidad y calidez.



DESARROLLO

Conceptualizacion de Adaptaciones Curriculares

Es importante iniciar con la conceptualizacion de adaptaciones curriculares, “Adaptaciones
curriculares como el conjunto de modificaciones que se realizan en los diversos elementos
del curriculo con la finalidad de dar respuesta a las dificultades de aprendizaje que se
presentan en diferentes situaciones, grupos y/o personas” (Marchena, 2006).

Lo antes presupone, la importancia de considerar en el curriculo ciertas modificaciones de
acuerdo a las necesidades y dificultades que se presentan en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los estudiante con la finalidad de dar aprendizajes de calidad en diferentes
areas del conocimiento.

Las Adaptaciones curriculares pueden ser categorizadas en varios tipos. Las orientaciones
dadas por el Ministerio de Educacion y Ciencia (1996) y por autores especializados en estas
temdticas (Gonzalez Manjén, 1993; Garrido, 1993, 2001; Garrido y Santana, 1999; Muzas et
al, 2000), nos dan cumplida cuenta de estas multiples clasificaciones y tipologias.
Ciertamente que las adaptaciones curriculares deben ser categorizadas en los diferentes
puntos del curriculo con el propésito de dar soluciones a las diferentes dificultades que se
presentan en el aprendizaje de los estudiantes; es decir, estar al tanto y predispuesto a dar
respuesta frente a las necesidades educativas de los discentes.

Segun la Ley 7600 (1996), en su articulo 58. Tematica sobre Discapacidad. El cual explica
que: “...para garantizar el derecho de todas al desarrollo, los centros de Educacién Superior
deberan incluir contenidos generales y especificos sobre discapacidad pertinentes a las
diferentes areas de formacion, en la curricula de todas las carreras y niveles” (p 24).

En Costa Rica son muchos los logros que se han alcanzado en materia de educacién, sobre
todo si se revisa el plano legal, pero si se observa la practica, esta no siempre es el
resultado esperado. Especificamente se podria retomar el tema de adecuaciones
curriculares las cuales en algunos casos son vistas, aun y con todo un respaldo juridico,
como un parche o remiendo al sistema educativo. (Sanchez y Torres, 1998).

“Las adecuaciones en los elementos del curriculo. Estas adecuaciones son el conjunto de
modificaciones que se realizan en los objetivos, contenidos, criterios y procedimientos de
evaluacién, actividades y metodologia para atender a las diferencias individuales de los
alumnos” (Puigdellivol, 1996).

Adaptacion y flexibilidad

Segun, Hoyos, E; Hoyos, P y Cabas, A (2013) “adaptar un curriculo a las necesidades
locales, a las condiciones geograficas, culturales, etnias y las aspiraciones de las
comunidades educativas implica crear las bases que lo hagan posible” (p.30).

De acuerdo al aporte de los autores citados, se puede decir que la adaptacion curricular

serd posible frente a un sistema de descentralizacion. En nuestra casa de estudios se



otorga un 25% de autonomia para la elaboracion de los curriculos en las diferentes carreras
de la Unidad Académica de Educacion, la formacion de docentes.

La flexibilidad del curriculo esta vinculado con la adaptacion del mismo, puesto, que se
enfoca en la modificacion y las adaptaciones de acuerdo a las necesidades y las realidades
de las instituciones educativas, con el objeto de que los docentes cumplan y den respuestas
a las peticiones y anhelos de los estudiantes y de la sociedad.

Curriculo

Si el alma dentro del proceso de ensefianza aprendizaje son los recursos didacticos, el
curriculo educativo viene a ser el esqueleto que le da forma para que la situacion educativa
tenga el sustento dentro de la educacién. De acuerdo al Ministerio de Educacion de
Colombia, el curriculo educativo es:

“El conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos que
contribuyen a la formacioén integral y a la construccién de la identidad cultural nacional,
regional y local, incluyendo también los recursos humanos, académicos y fisicos para poner
en practica las politicas y llevar a cabo el proyecto educativo institucional”. (Maestra, 2015)
El curriculo estd vinculado con la institucion educativa ya que dicha instituciéon es el
intermedio que la sociedad utiliza para de esta forma representar su cultura y brindar un
profesional que la sociedad requiere. Desde tiempos histéricos el curriculo ha sido
organizado variados campos del conocimiento; siendo un punto de partida para hablar que
ya se ha generado esquemas referentes al curriculo. Para tener muy claro sobre el curriculo,
segun Hoyos, E; Hoyos, P y Cabas, A (2013) “el curriculo es un concepto clave en
educacién y en el campo de investigacién educativa, ya que esta referido a un proceso de
transicion entre sociedad y educaciéon” (p.14).

Adaptaciones curriculares significativas

Segun la Revista Iberoamericana de Educacion (2008):

“Las adaptaciones curriculares se consideran significativas cuando modifican los contenidos
basicos de las diferentes areas curriculares y afectan a los objetivos generales y a los
respectivos criterios de evaluacion de dichas de dichas areas y, por tanto, al grado de
consecucion de las capacidades de la etapa correspondiente” (M.E.C.). “La adaptacion
curricular significativa es una medida extraordinaria que supone la eliminacion de objetivos
de una o varias areas del ciclo o de la etapa. Esta medida se aplicard Unicamente cuando
resulten insuficientes todas las medidas ordinarias de adecuacion al curriculo” (Aragén).
“Podran llevarse a cabo adaptaciones curriculares significativas que afecten a los elementos
prescriptivos del curriculo, previa evaluacion psicopedagogica realizada por los equipo de
orientacion educativa y psicopedagogica 0, en su caso, por los departamentos de
orientacion” (M.E.C.). “La adaptacion curricular se desarrollara siempre partiendo de la

programacion establecida para el grupo al que pertenece el alumno o alumna” (Valencia).
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“Las adaptaciones curriculares que serviran de base a las decisiones sobre los apoyos
complementarios que deben prestarse a los alumnos con necesidades educativas
especiales” (M.E.C. y Aragon). (p.6)

Lo antes, infiere que las adaptaciones curriculares son significativas al momento que se da
la modificacion de los contenidos basicos de las diferentes areas curriculares; es decir, las
mismas se cambiaran de acuerdo a las necesidades educativas de los estudiantes, pero
para ello, serd necesario antes realizar una evaluacion psicopedagdgica, la misma que
servird de guia para efectuar las adecuaciones curriculares.

En la Unidad Académica de Educacion, hace falta un equipo que apoye con la evaluacién
sicopedagdgica.

El Curriculo como relacién interactiva

Angulo Rasco citado por Hoyos, E; Hoyos, P y Cabas, A (2013) retoma una obra de Oliver
(1965), dice que basicamente el curriculum es lo que les sucede a los alumnos en la escuela
como resultado de lo que los maestros hacen. Incluye todas las experiencias educativas de
las que la escuela es responsable.

Realmente, el curriculo esta vinculado con la educacion; es decir, con la ensefianza, solo asi
puede tener su significado y la interaccion entre los estudiantes y docentes actores de la
educacion. Es entendible que el curriculo es como un procedimiento de guia, pero para ello,
es importante realizar investigaciones sobre las necesidades y demandas tanto de las
culturas y de la sociedad tanto del presente; y, con una vision del futuro.

Otro factor esencial que se deben considerar son los estudiantes, los conocimientos y sus
caracteristicas biosicosociales que son la guia para que los docentes consideren a los
estudiantes como seres Unicos e irrepetibles y asuman el reto al momento de la aplicaciéon
de estrategias idoneas dentro del aula de clases y den a los discentes un ambiente flexible,
dindmico en su tarea del interaprendizaje.

Inclusién educativa

Segun: Alicia Escribano y Amparo Martinez (2013) “La inclusion educativa es una dimension
general que atafie a todos y que significa la creacién de un espacio de convergencia de
multiples iniciativas y disciplinas” (pag.23). Se podria aportar diciendo que la inclusion tiene
como fin ver por todos los nifios y jovenes; ya que se centraliza en la presencia, en la
participacion de los docentes y las familias, esto, involucra luchar frente a cualquier tipo de
inclusion.

Hablar de la inclusién es adentrarse en el mundo de la equidad, esto, es un referente
auténtico en las diferentes instituciones educativas, de todos los niveles. En este caso, en la
Unidad Académica de Educacion, sede Azogues, se cuenta con estudiantes que tienen
necesidades educativas especiales, esto, ha sido preocupante ya que los docentes han

tenido que actualizar sus conocimientos en el manejo de estrategias acordes a estas



necesidades. De existir dificultades es evidente, puesto, que se torna dificil trabajar como
por ejemplo con jévenes que poseen ceguera total, realmente un reto bastante duro; sin
embargo, los docentes han tratado de brindar un proceso de ensefianza aprendizaje de
calidad; aunque también es cierto, que no se puede hablar de una total eficiencia por parte
de los docente en la aplicacion

La educacion inclusiva frente a la diversidad, constituye un enfoque que procura transformar
los sistemas educativos y mejorar la calidad de la ensefianza en todos los niveles y en todos
los ambientes, con el fin de responder a la diversidad de los educandos y promover un
aprendizaje exitoso ( (Martinez, 2012, pag. 46)

La Unidad Académica de Educacion de la Universidad Catdlica de Cuenca sede Azogues,
pretende preparar y capacitar a los docentes para que estén actualizados en los
conocimientos de técnicas precisas para trabajar con los estudiantes frente a sus
necesidades educativas, es asi, que con el fin de contrarrestar la baja calidad de la
educacién y los limitados avances en el aprendizaje; existe el compromiso de la
Universidad Catélica de Cuenca, seguir, actualizando los conocimientos de los docentes con
el fin de continuar construyendo una sociedad mas inclusiva, justa y equitativa a través de
diferentes técnicas, como por ejemplo: las adaptaciones curriculares que aporten a generar
aprendizajes indispensables que se presentan a lo largo de la vida.

Metodologia

La investigacion se sustenta en el enfoque cuantitativo, de tipo exploratorio con énfasis en
un estudio de caracter descriptivo, se utilizaron métodos del nivel tedrico (analitico); del nivel
empirico (encuestas aplicando la escala likert), la tabulacion y informacion se realiz6

utilizando la herramienta informatica de excel.

Discusion de resultados
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En relacion a la pregunta en qué proporcion estan relacionados los temas de las asignaturas
gue el docente imparte, con la ponderacion muy alta se observa que el 56,25% lo hace en
relacion a las necesidades del estudiante, el 62,50% de acuerdo a las fortalezas y
potencialidades del alumno, el 50% en funcién de los conocimientos previos, el 37,50% de
acuerdo a los estilos y ritmos de aprendizaje. Con la ponderacion alta los docentes
manifiestan que los temas estan en un 38% en relacién a las necesidades, el 31,25% en
funcién a las fortalezas y potencialidades de los alumnos y con el mismos porcentaje del
38% de acuerdo a los conocimientos previos y a los estilos de aprendizaje. Por tanto, se
colige que es necesario que los docentes ajusten sus contenidos a las variables de
conocimientos previos Yy etilos de aprendizaje debido a que en la primera variable existe un
12,50% de docentes con calificacion media y regular y un 25% de docentes que no estan
relacionando sus contenidos a los estilos de aprendizaje, por lo que, es necesario establecer
estrategias de forma que todos los docentes canalicen sus temas en funcién a las variables
analizadas con el objeto de lograr en los discentes un aprendizaje significativo.
Gréfico: 2
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En lo que respecta al grado de respeto que el docente tiene sobre sus estudiantes, las
variables analizadas calificadas como muy alto arrojan los siguientes resultados,
intervenciones con el 68,75%, por su forma de actuar y de ser 50%, su cultura 68,75%,
creencias 62,50%, sus tradiciones 75%, diferencias de género 81,25%. Calificadas como
alto las mismas variables tienen el siguiente comportamiento: Intervenciones el 12,50%,
forma de actuar y de ser 25%, su cultura el 12,50%, sus creencias el 25%, sus tradiciones
12,50%, diferencias de género 6,25%. Como se puede observar es necesario establecer
estrategias de forma que los docentes se inserten en un verdadero proceso ensefianza
aprendizaje de manera que se eleven estos indicadores al ciento por ciento por cuanto la

razon de ser de la universidad y concretamente de la carrera en estudio son los estudiantes



a los que hay que respetar y valorar su entorno de aprendizaje con el objeto de obtener los
logros propuestos en su perfil de egreso.
Gréfico:3
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Respecto a la forma de guiar el aprendizaje por parte de los docentes analizadas las
variables se observa que un 37,50% utiliza clases magistrales frecuentemente, en forma
participativa lo hace siempre con 62,50%, el empleo de dinAmicas lo hacen siempre con un
75%, mediadas por el docente casi siempre con un 50%, facilitadas casi siempre con
37,50%, contextualizadas siempre y casi siempre con el mismo porcentaje del 37,50%, en
forma expositiva siempre con un 37,50% y en forma grupales siempre con 56,25%.
Analizados los resultados se puede deducir que los docentes establecen en el proceso
ensefianza aprendizaje distintas formas de guiar el aprendizaje a sus alumnos, siendo las
mas representativas la que lo realizan mediante dinamicas cuyo porcentaje con el indicador
siempre alcanzan al 75%, con el mismo indicador participativas el 62,50%, grupales con el
56,25%, con el mismo porcentaje del 37,50% expositivas y contextualizadas, quedando las
clases magistrales apenas con el 25%. Se observa que los docenes para cumplir con el
objetivo de guiar sus aprendizajes poseen mas habilidades comunicativas y de participacion
en los procesos de ensefianza aprendizaje lo que conlleva a que los estudiantes tengan un
mayor aprendizaje significativo y por ende al docente lo conduce al cumplimiento de sus
objetivos programados.
Gréfico: 4
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Respecto al trabajo grupal realizado por los docentes durante el ciclo en estudio se observa
gue el 19% se integré con sus compafieros para la realizacion de investigaciones, el 17%
para la elaboraciéon de proyectos, el 14% para la realizacién de articulos cientificos, el 13%
para la solucion de problemas, 12% para planificaciones, el 11% seminarios talleres el 8%
programas y el 6% para la realizacion de circulos de estudio, por lo que, se puede concluir
gue el cuerpo docente trabajo en forma monolitica para lograr resultados que beneficien a la
Unidad Académica y a la Universidad Catdlica de Cuenca sede Azogues.
Grafico: 5
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Respecto a la proporcion que emplean los docentes en los diferentes tipos de adaptaciones
curriculares se puede observar que: con el indicador siempre el 75% corresponde al acceso
fisico, de acceso a la comunicacion el 56,25%, adaptaciones significativas el 37,50% vy el
25% emplean adaptaciones no significativas. En razon a los resultados es necesario se
establezcan estrategias para elevar los indicadores de forma que los docentes empleen
adaptaciones curriculares que hagan posible el cumplimiento de los propésitos establecidos
dentro de la carrera.

CONCLUSIONES

En forma general se concluye que el cambio es un reto que involucra al docente, para ello,
debe estar en una constante actualizacién de conocimientos en estrategias propicias e
innovadoras para trabajar en el aula de clases y mas aln si vamos a enfrentarnos a diversas
situaciones de inclusién, ello, compromete el carisma en la docencia; puesto, que no solo es
impartir conocimientos con la técnica expositiva, en la actualidad el proceso de ensefianza
aprendizaje va mucho mas alla, es transportase al mundo de ser el otro y pensar en los
demés. Como docentes es importante un acercamiento a las necesidades educativas
especiales de los estudiantes y para esto, es fundamental contar con la técnica de las
adaptaciones curriculares como una forma de brindar una educacién oportuna y eficaz; es
decir, preparar a los estudiantes para la vida en donde puedan encontrar un mundo mas

innovador en conocimientos cientificos, tecnoldgicos, investigativos y sea conocedor de toda



la problemética que se pueda encontrar en la comunidad, el pais y sea capaz de buscar
alternativas de posibles soluciones.

La responsabilidad de los docentes de la Unidad Académica de Educacion, es evidente;
puesto, que su rol en la docencia involucra una revisién profunda de adaptar la ensefianza
aprendizaje a favor de las necesidades educativas especiales de los estudiantes y para, ello,
es importante hacer constar en el curriculo los cambios necesarios frente a una educacion
que en la actualidad nos presenta situaciones complejas e inclusivas, pero no dificil de

ejecutarla.
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