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LA INCLUSION EDUCATIVA DESDE LA ORIENTACION FAMILIAR EN LA ACTIVIDAD
LOGOPEDICA DE MILAGRO: EXPERIENCIAS DESDE MILAGRO EN LA UNIDAD
EDUCATIVA FISCAL: JOSE MARIA VELASCO IBARRA.

RESUMEN

Las situaciones cambiantes de la sociedad actual, hacen més necesaria la orientacion
familiar, la cual adquiere caracteristicas especiales en las localidades del Cantén Milagro,
sobre todo cuando se trata de estimular la comunicacion oral de los hijos desde las edades
mas tempranas. Los programas de orientacion familiar y educativa constituyen un marco
idoneo para el desarrollo de dicha orientacion, no obstante, la concepcion de la actividad
profesional del logopeda en este espacio educativo, es aun insuficiente y en varias
Instituciones Educativas Fiscales, ni siquiera se desarrollan. La profundizacion en la
literatura y la constatacion factica, a través de métodos de investigacioén del nivel empirico
y tedrico de la atencion logopédica, condujo a la elaboracién de actividades conjuntas para
la estimulacién de la comunicacién oral de los nifios/as. Las mismas contribuyen a elevar
la calidad de la atencidén logopédica desde las edades mas tempranas y alcanzar la unidad
de todos los agentes educativos, con énfasis en la familia, que participa en este proceso.
INTRODUCCION

La familia es la célula basica de la sociedad ecuatoriana, en ella se reflejan las
contradicciones que emanan de esta y entre ambas existen relaciones dialécticas. En lineas
generales, el caracter social de la familia y su modo de vida quedan decisivamente
determinados por las condiciones generales de la sociedad. Las responsabilidades que
tienen la familia, y las disimiles situaciones a las que se enfrenta, hacen que su orientaciéon
sea objeto de preocupacion de mdltiples especialistas. En el caso del logopeda esta
actividad tiene lugar en diferentes contextos, que tipifican la orientacién familiar.

Entre los principales espacios educativos donde el logopeda ejerce su actividad profesional
se encuentran los centros educacionales a todos los niveles, con el objetivo que desde las
edades tempranas se puedan trabajar, prevenir y corregir las Necesidades Educativas
Especiales tales como: dislexias, dislalias, discalculias u otras. Este trabajo de investigacion
cientifica se dirige a todos los nifios y nifias desde la Educacion Inicial y Parvularia.
Persigue como objetivo: preparar a la familia a partir de sus experiencias para realizar
acciones educativas con sus hijos en las condiciones del hogar, y asi estimular su desarrollo
integral e influir en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los escolares atendiendo a la

Inclusién Educativa.



El logopeda se integra de forma activa al resto de los especialistas que conforman el DECE,
lamentablemente carecen de las herramientas que les permitan un mejor trabajo mas
diferenciado y particularizado. En la realizacion de la orientacion familiar, desde la actividad
profesional del logopeda, los directivos y los maestros, se impone tener en cuenta factores
como el nivel cultural y socioeconémico de las familias, la preparacion de los padres para
cumplir con sus funciones y el desarrollo alcanzado por los nifios/as. La orientacién a las
familias que residen en Milagro, ademas requiere tener en cuenta otros aspectos tales
como: dificultades financieras, alimentacion, vivienda, transporte, comunicacion familiar,
electricidad, salud, problemas medioambientales y alto indice de alcoholismo, que tipifican
la dinamica familiar.

Estas condiciones de orientar a las familias para la estimulacién de la comunicacion
enfrentan sus propios retos. Para constatar el estado de esta problematica se estudiaron
familias del canton Milagro de la Unidad Educativa Fiscal: “José Maria Velasco Ibarra”. El
resultado de los instrumentos aplicados a estas familias demuestra que: las familias tienen
poca o ninguna informacién acerca de cémo estimular la comunicacion oral de sus hijos.
Los miembros de la familia (abuelos, tios) no participan activamente en la estimulacion de
la comunicacion. A las sesiones del PETH, solo asiste la madre o la abuela.

El logopeda no asiste a las sesiones de preparacién a las familias, desaprovechando este
importante momento de intercambio y trabajo educativo. Se evidencia pobre vocabulario
activo y pasivo en los nifios(as) estudiados. La situacion antes descrita permitié identificar
la existencia de insuficiencias en la atencién logopédica para la orientaciéon a las familias
gue limitan la estimulacién de la comunicacién de sus hijos, lo que se asume como problema
actual que debe ser sistematizado desde la Inclusiéon Educativa.

El objetivo del presente estudio es la elaboracion de actividades dirigidas a la orientacion
de las familias para la estimulacién de la comunicacion oral en los nifios/as.
DESARROLLO

Materiales y Métodos:

Durante el proceso de investigacion se emplearon métodos de investigacion del nivel
empirico y tedrico. Del nivel tedrico: historico-logico para el estudio de la evolucion historica
del objeto y el campo de investigacion, andlisis y sintesis, inductivo- deductivo para el
establecimiento de relaciones logicas en el proceso de orientacion familiar desde la
atencion logopédica y en el estudio de la bibliografia consultada. Del nivel empirico: la
experimentacion sobre el terreno permiti6 describir el estado inicial asi como las

transformaciones que se producian en los sujetos durante la investigacion y la constatacion



empirica final. La observacion de actividades conjuntas en el contexto escolar y con las
actividades encaminadas a la familia, para determinar las vias utilizadas para la orientacion
y el aprovechamiento de los distintos espacios para la estimulacion de la comunicacion. La
entrevista y la encuesta a promotoras y familias para caracterizar el estado de la situacion
que se investiga.

El estudio de documentos se emple6 en la revisibn de las caracterizaciones
psicopedagogicas, y memorias de actividades conjuntas desarrolladas por maestro y los
miembros del DECE, para conocer el estado de la problematica investigada y valorar las
transformaciones que se obtuvieron.

Resultados y Discusion:

La aplicacién de las actividades conjuntas propuestas permitié valorar las transformaciones
que tuvieron lugar en las familias tomadas como muestra y en el desarrollo de la
comunicacion oral de sus nifios/as.

Lo anterior se evidencia a partir de que se logré la participacion de la familia en las
actividades de conjunto con la escuela y con la implicacién de todo el sistema de influencias
educativas, el conocimiento de la familia de su importancia en la estimulacion de la
comunicacion oral de sus hijos/as, el enriquecimiento del vocabulario activo y pasivo de los
nifios/as y asistencia sistematica a los encuentros.

No obstante resulta valido mencionar que en el logro de estos resultados influyeron factores
tales como: del entorno familiar: condiciones socioeconémicas, nivel cultural, preocupacion
por el desarrollo de sus hijos, relaciones afectivas dentro del nicleo familiar. Del entorno de
las actividades con la familia: la integracion entre logopeda, la educadora, los psicélogos y
los maestros, para la elaboracion de las actividades conjuntas.

Las actividades conjuntas elaboradas se basan en los fundamentos de la teoria de la
Escuela Socio-histérico-Cultural de L.S. Vigotsky y sus seguidores, que se concretan en: el
papel del factor social como fuerza motriz del desarrollo psiquico; la ley dindmica del
desarrollo o situacion social del desarrollo; el caracter mediatizado de los procesos
psiquicos y la Zona de Desarrollo Proximo. Ademas resulta conveniente considerar, en la
concepcion del vinculo entre la institucion infantil y las familias, los principios béasicos
propuestos por Torres (1994) y que constituyen las ideas rectoras para su orientacion:
Principio de la autenticidad, Principio de la aceptacion, Principio de la participacion y
Principio de la conciliacion relativa.

Los encuentros han de ser eminentemente participativos y préacticos, en ellos, las familias

deben aprender a hacer, haciendo, y cuando resulte necesario, deben recibir demostracion



acerca de como fortalecer el proceso de estimulacidén de sus hijos e hijas en las condiciones
del hogar. Se debe partir de los conocimientos que las familias poseen, de sus tradiciones,
de su cultura, sus intereses y necesidades. Algunos requerimientos que facilitan el trabajo
con las familias de los nifios y las nifias de la primera infancia son:

Conocer y reconocer lo valioso que hay en cada nifio y nifia.

Revelar la influencia que en ello ha tenido la familia.

Explorar las expectativas que tienen las madres y los padres de sus hijos e hijas.
Determinar el momento oportuno para el intercambio entre los agentes educativos, incluida
la familia.

Dar oportunidad para la consulta en privado.

Utilizar un lenguaje claro, sencillo, pausado, suave y comprensivo.

Lograr una adecuada integracion con los profesionales del DECE.

Las actividades conjuntas constan de tres momentos esenciales. El primer momento tiene
caracter orientador. En él, la ejecutora o el ejecutor, la educadora o el docente o0 en este
caso el logopeda, después de dar la bienvenida a las familias, conversa con ellas para ver
las actividades o juegos que hicieron en sus hogares, los resultados obtenidos, y la
disposicién y alegria que por ellas demostraron los nifios/as.

A continuacion propone y explica los nuevos juegos y actividades que realizaran
posteriormente, los procedimientos y recursos materiales que necesitaran utilizar, entre
otros. La efectividad de este primer momento se evalla a partir de que todas las familias
expresen qué les parecié la propuesta, lo que comprendieron, lo que les falta y como, la
persona que los orienta, reafirma los conocimientos previos que ellas necesitan. El segundo
momento tiene como contenido esencial la ejecucion de la actividad con la participacion de
las familias y de los nifios y las nifias. La ejecutora, la educadora, la maestra o el logopeda,
orientaran, estimulara y apoyara todo el tiempo a las familias para que por si mismas,
motiven, propongan y orienten, las diferentes actividades y las realicen junto con ellos, en
forma de juego.

Cuando el contenido de las actividades les resulta mas dificil, la persona que las orienta,
les brindard una demostracién de cémo proceder para cumplir lo que se proponen. Es el
momento mas enriquecedor para todos, pues se esta interactuando de manera directa con
las familias, sus nifios y nifias, ya sea en la actividad individual como en la grupal. El tercer
momento y final, es el que mientras los nifilos y nifias juegan atendidos por un familiar
(abuela, hermana o simplemente vecina), por una persona de la comunidad u otro personal,

en el caso de la institucion, la persona que orienta, valora con las familias las actividades



realizadas, escucha sus comentarios acerca de qué les parecié o resultd mas dificil, de
como continuarlas en el hogar, con qué materiales, entre otros.

En este momento, también se les orienta otras actividades que siempre en forma de juego
pudieran complementar o enriquecer el desarrollo del nifio o la nifia. Se pueden ofrecer
mensajes educativos, lectura de materiales que no tienen que coincidir siempre con el tema
o con los temas tratados en la actividad conjunta, con las necesidades de capacitacion de
las familias. Para la evaluacion de las actividades conjuntas se utilizaron los siguientes
indicadores:

Asistencia sistematica de los participantes a las actividades.

Participacion en los encuentros.

Nivel de satisfaccion que muestra.

Adquisiciéon de los conocimientos recibidos.

Compromiso de las familias para la implementacion de las actividades en el hogar.
Actividades propuestas por los autores de la presente investigacion cientifica:

Actividad Conjunta N° 1

Titulo: “Los animales domésticos”

Objetivo: Orientar a las familias para el desarrollo de la comunicacién oral a través del juego
con los animales.

Medios y materiales:

Animal doméstico, papel, lapices de colores. Se dar& la bienvenida a los integrantes del
grupo. Primer momento: Se conversara con las familias sobre el encuentro pasado; si
lograron realizar alguna actividad en sus hogares, los resultados que obtuvieron, las
dificultades y la disposicién que mostraron sus nifios/as. Luego se orientara el objetivo del
encuentro.

También se conoceran los medios y materiales que se utilizaran en el desarrollo de la
actividad. Se iniciara un didlogo con las familias a través de las preguntas: ¢Qué tipos de
animales tienen en la casa? ¢ Cual de ellos les gustan mas a sus hijos? ¢Qué importancia
tiene cuidar los animales? y se indicara la importancia que tiene que los nifios/as ayuden a
cuidar los animales para que desarrollen la cualidad de responsabilidad y el cuidado de los
animales y del medio ambiente. El logopeda explicar4 y demostrard a las familias como
realizar la actividad para que sus hijos/as disfruten del proceso. Se les dara el sistema de

preguntas para que los padres se guien.



Segundo momento: En la actividad los nifios/as con ayuda de los padres van a seleccionar
un animal doméstico, van a observarlo para aprender como vive, qué hace, como se
alimenta, qué les gusta.

Tercer momento: El nifio con ayuda de la familia compartird con sus compafieros las
experiencias obtenidas en el cuidado del animal. Se comprobard si las familias
comprendieron el contenido trabajado: ¢Por qué es importante desarrollar la cualidad de
responsabilidad en los nifios/as? ¢Qué otras variantes utilizarias en tu hogar? Se valora
con las familias la actividad realizada; se escuchan sus comentarios y opiniones acerca de
qué les pareci6 o resultdé mas dificil, de como continuarlas en el hogar, entre otras. Y se
orientara el tema de la préxima actividad.

Actividad No. 2 Titulo: “Los animales de mi corral”

Objetivos: Desarrollar la motricidad articulatoria y la orientacion espacial, asi como el
enriquecimiento del vocabulario con el eje tematico “Los animales”.

Medios y materiales: computadora, laminas, TV, DVD, INFOCUS.

Primer momento: Se conversa con las familias sobre las acciones que realizan en el hogar
y si lograron las habilidades propuestas. ¢Qué actividades desarrollaron en el hogar con
los nifios/as? ¢ Qué miembro de la familia particip6 en su realizacién? ¢, Cual fue la habilidad
mas lograda? ¢ Cudl fue la habilidad menos lograda? ¢ Como podemos preguntarles a los
nifios/as para lograr los objetivos de hoy? Las habilidades a desarrollar son: pronunciar,
escuchar, cantar, orientarse en el espacio, memorizar. Estimulen a sus nifios y brinden
ayuda cuando sea necesario.

Segundo Momento: Se invita a las familias a que realicen la actividad junto a sus hijos.
Decirle al nifio que hoy vamos a trabajar con la computadora. Presentar la imagen con los
animales. Trabajar la orientacion espacial. En la imagen aparece el animal de la adivinanza
¢ Qué otros animales aparecen? ¢, Cuales son los que estan abajo del gato? Gallo, gallina,
chivo, pollo. ¢Cual esta a la derecha del gato? Vaca. ¢ Cual esta a la izquierda del gato?
Caballo. Estimulacion del oido fonematico.

Se continta trabajando con la imagen, empleandola para estimular el oido fonematico
mediante el siguiente ejercicio: Se le orienta al nifio que se gire de espalda y debe identificar
al animal por el sonido.

A partir de esta situacion el logopeda crea condiciones para el desarrollo de sentimientos
de responsabilidad, el amor a la naturaleza y la higiene personal y colectiva. (Se da clic

sobre el animal) ¢ Cudl era ese animal? Caballo, gato, vaca, gallina, gallo, chivo, pollo.



De estos animales ¢ cual tienes en tu casa? ¢ Como haces para cuidarlos? ¢ En qué lugar
de la casa viven?

Ejercicios articulatorios.

En el siguiente momento de la actividad se la va a mostrar al nifio un video, aclarandole
que al verlo debe realizar las actividades que proponen en el video. Cancion: La saltarina.
Mostrar imagen del gato y del caballo.

Chasquear la lengua (imitando el trote del caballo)

El gato que toma leche. Vamos a entrar y sacar la lengua como el gato cuando toma leche.
El gato que se limpia la boca después de tomar leche. Jugar con la lengua lanzandola desde
arriba, adelante y a fuera dejando escapar un sonido cualquiera.

Tercer momento:

Valoracién de la actividad y cumplimiento de los objetivos. ¢Qué aprendieron en esta
actividad? ¢Como creen que pudieran hacerla mejor? ¢Qué logro alcanzaron mas los
nifios/as? ¢ Cual fue el logro menos alcanzado? Se les entrega el video para que lo vean
en la casa.

CONCLUSIONES

La familia constituye el primer entorno socializador del nifio y su orientacién en el marco de
las actividades Escuela-Familia es esencial para el desarrollo de la comunicacién desde las
edades mas tempranas.

La Escuela Histérico Cultural de L.S. Vigostky (1987) y sus seguidores constituye el
fundamento de las actividades conjuntas elaboradas y facilita la orientacion familiar
entendida como ayuda y colaboracion.

Las actividades conjuntas constituyen un espacio propicio para la orientacion familiar y la
estimulacion de la comunicacién desde la actividad logopédica en el marco del proceso de
ensefanza-aprendizaje.

Resulta trascendental y novedoso el papel que debe asumir el logopeda y todos los
miembros del DECE en funcion de la atencion diferenciada a la familia y de un verdadero
tratamiento a la Inclusion Educativa en la Pedagogia Ecuatoriana Actual.
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