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LA COMPRENSION LECTORA DESDE UNA PEDAGOGIA INCLUSIVA EN LA
FORMACION DE ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA DE LA
UG, FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

RESUMEN

La presente ponencia es contentiva de los fundamentos tedricos elaborados por las autoras
como premisas para las modelaciones tedricas con el empleo de una Pedagogia Inclusiva
donde todos tengan los mismos derechos, asi como la practica realizada para el desarrollo
de la habilidad de comprension lectora en estudiantes universitarios que se forman como
futuros docentes en la carrera Educacion Bésica en la Republica de Ecuador, en la
Universidad de Guayaquil, Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion. Ello se
realizé con el empleo de métodos de investigacion, basicamente del nivel teérico, con el
predominio de la triangulacién de fuentes, complementados con el analisis-sintesis, el
histérico-l6gico y la induccién-deduccion.

El resultado final se elabor6 con el predominio del método de modelacion. Como resultado
se obtuvieron siete premisas teéricas: la asuncién del enfoque comunicativo como
plataforma tedrica, la comprensién como proceso psicolégico, el texto como medio basico
para la comprensién, la comprensién lectora como una habilidad comunicativa, el desarrollo
de estrategias lectoras como elemento de esencia, la necesidad de asumir una posicién
critica ante el texto y la utilizacién de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones.
Como sintesis se concluyé la determinacién del enfoque comunicativo como eje transversal
esencial para el proceso que se modela.

INTRODUCCION

La formacion del profesional ocupa un importante espacio en las reflexiones politicas y
culturales, por tanto se considera piedra angular en la revoluciéon educacional para lograr
continuas transformaciones en el sistema educativo en la época contemporanea. En la
actualidad se vive en un contexto en el que parece existir un predominio total de la
telemética sobre los libros, donde la lectura ha perdido el privilegio de ser el medio
preponderante y casi exclusivo de informacion y de difusion cultural; sin embargo, sigue
siendo la forma més efectiva de cuidado, almacenamiento, preservacion, transmision y uso
del conocimiento.

Hacer que los estudiantes disfruten de la lectura es un reto para la educacion del siglo XXI
con el empleo de una Pedagogia Inclusiva, por lo que se considera que la educacion

ecuatoriana debe cimentarse en la formaciéon del ser humano, el desarrollo del



pensamiento, la creatividad, los valores y aptitudes como instrumentos del conocimiento; y
en la practica, como estrategia de capacitacion operativa frente a la realidad.

La lectura es de hecho, una de las competencias bésicas para el desarrollo del aprendizaje,
de ahi que resulte necesario enfatizar la importancia de cultivar los habitos y el gusto por
esta. Al respecto, Dubios (1998) manifiesta que en los estudios sobre lectura publicados en
los dltimos 50 afios, existen tres concepciones tedricas en torno al proceso de la lectura. La
primera que predomino hasta los afios sesenta aproximadamente, concibe la lectura como
un conjunto de habilidades o como una mera transferencia de informacion. La segunda,
considera que la lectura es el producto de la interaccién entre el pensamiento y el lenguaje,
mientras que la tercera, concibe la lectura como un proceso de transicion entre el lector y
el texto.

Sin embargo, las autoras de este articulo consideran que en las actuales condiciones, se
requiere de nuevas posiciones epistemolégicas y de construcciones tedricas y practicas
que satisfagan las expectativas sociales en la formacion de los futuros docentes. Uno de
los objetivos de la educacion superior es preparar al hombre para la vida, lo que en
correspondencia con las exigencias de la sociedad actual, demanda de transformaciones
esenciales en el proceso educativo.

Como se ha planteado por la UNESCO al delinear la politica y estrategias para la
universidad latinoamericana del futuro, el estudiante al egresar de las aulas universitarias
debe ser capaz de movilizar sus recursos personales, autogestionar nuevos aprendizajes
gue les permitan responder acertadamente a las demandas crecientes de la practica, de
forma mas auténoma y desarrollada. Para lograr lo anterior, se debe egresar de las
universidades con habilidades y habitos de lectores acuciosos, y desde una perspectiva
critica.

En consecuencia, el contenido que se expresa en el presente articulo da tratamiento a la
problematica relacionada con la insuficiente preparacion de los futuros docentes de la
carrera de Educacion Basica para la comprension critica de los texto escritos, necesarios
para su preparacion, lo cual limita a este profesional para cumplir su mision con eficiencia
y eficacia frente al objetivo de la profesion y de la carrera, que es formar un profesional con
perfil ético rico en valores, que sirva de modelo para sus estudiantes y sea capaz de orientar
el desarrollo de sus potencialidades, aplicando modelos pedagdgicos adecuados a la
realidad y generando habilidades y destrezas.

Para dar solucion a esta problemética, se determina como objetivo la elaboracién de

premisas teoricas de naturaleza didactica que sustenten y orienten la labor de los



profesores, en funcion del desarrollo de las competencias lectoras en los estudiantes,
necesarias en su formacion académica y como profesional de la Educacién Basica.
DESARROLLO

Materiales y métodos:

Para la determinacion de la problematica existente, las autoras se auxiliaron de métodos
empiricos como las entrevistas, la revision de documentos y la observacion participante.
Sin embargo, los resultados esenciales que se presentan en el articulo son de naturaleza
tedrica y se realizaron con el predominio del método de triangulacion de fuentes,
complementado con el analisis-sintesis y la induccion-deduccion. Estos permitieron analizar
criticamente las fuentes que aportan el estado del arte de la categoria principal que se
aborda, la comprension lectora, y reelaborarla desde un proceso de integracién con ajuste
al contexto del objeto de la investigacion. Esta elaboracion se realiz6 con el predominio del
método de modelacion.

Resultados y discusion:

Tradicionalmente el proceso pedagdgico ha sido utilizado como la via idénea para transmitir
informacion. El juega un papel decisivo en el estudiantado y el profesorado, pero no siempre
ha desempefiado adecuadamente sus verdaderos roles porque el primero ha estado
asumiendo una posicién pasiva en la construccién de sus saberes y el segundo, de
instruirlos. En tal sentido, es generalmente reconocido que la lectura resulta un instrumento
de gran valor y algunos autores la han considerado como es el maximo logro del hombre y
tal vez el invento mas maravilloso de la mente humana.

Ademas, es un proceso tan complejo que su interpretacion equivaldria a entender cémo
trabaja la mente. La lectura se puede definir a partir de dos componentes esenciales, el
acceso léxico y la comprension, el grado de dificultad que el lector tenga para enfrentar el
primero afecta considerablemente la comprension, la cual es el producto final de la lectura,
mas esta requiere de procesos complejos de andlisis, sintesis, comparacion, generalizacién
y mas alla del contenido del texto en si.

En sentido general, sobre el proceso de comprension lectora ha predominado el
pensamiento que entender significa incorporar elementos nuevos. Esta posicion converge
con las actividades de ensefianza que los profesores realizan y que estan inevitablemente
unidas a los procesos de aprendizaje que siguiendo sus indicaciones, realizan los
estudiantes.

El objetivo de docentes y estudiantes consiste en el logro de determinados aprendizajes y

la clave del éxito esta en que los estudiantes puedan y quieran realizar las operaciones



cognitivas convenientes para ello, interactuando adecuadamente con los recursos
educativos a su alcance. Ante este escenario, es pertinente mencionar que la Facultad de
Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion de la Universidad de Guayaquil, creo la carrera
de docencia Educaciéon Basica como especialidad con una duraciéon de cinco afos. El
pensum de estudios cubre areas de estudios de la Educacion Elemental, como Pedagogia
y Metodologia.

La vinculacion se realiza en octavo semestre. Con la implantacion de las reformas en el
sistema educativo ecuatoriano, se ha generado una serie de necesidades y problemas en
el proceso docente en general, de manera especial en la Educacion Bésica, donde se ha
tenido la necesidad de incluir nuevas asignaturas, metodologias, estrategias y se establecié
una malla curricular por niveles. Vistos estos cambios, actualmente se han incrementado
las exigencias al maestro, quien debe prepararse para dar respuesta a las demandas
educativas y ponerse a tono con la modernidad.

A partir de la experiencia de las autoras en el ejercicio de la docencia en la Educacion Inicial
y Basica, asi como universitaria, tanto en la Republica del Ecuador, Facultad de Filosofia,
y una proximidad a la formacién de las competencias lectoras en los estudiantes, se
determinaron las inconsistencias existentes para que los docentes cuenten con
herramientas eficaces para la direccibn de este importante y complejo proceso y, en
consecuencia, se cumplan las exigencias y expectativas sociales en la formacién de los
futuros docentes.

Como primer paso investigativo, entonces, a partir de considerar tales inconsistencias en la
praxis educativa y el analisis critico del estado del arte de la comprension lectora, se
determiné la elaboracién de las premisas necesarias para poder realizar las restantes
contribuciones teodricas y practicas. Estas se presentan a continuacion:

Premisa 1: La asuncién del enfoque comunicativo como plataforma teérica y concepcion
metodoldgica: desde finales de la década del 70 del pasado siglo, practicamente a nivel
global, se comenz6 a introducir el enfoque comunicativo como fundamento y sustento
metodolégico para la direcciéon del aprendizaje de lenguas. Primero en el aprendizaje se
introduce en la direccién del aprendizaje de las lenguas maternas.

Se parte de considerar que la funcién principal del lenguaje es la comunicacion, por tanto,
debe aprenderse acercando al estudiante lo més posible a actos comunicativos reales, de
modo que aprendan a comunicarse de manera auténtica. Ello ha de tenerse en cuenta para
la seleccion del contenido que debe realizarse desde una perspectiva funcional, gradada,

conceéntrica y que resulte significativo de acuerdo con las necesidades de los estudiantes y



el uso futuro que daran a la lengua, tomando en consideracion todas las areas de la
competencia comunicativa. Para la estructuraciéon de las actividades de aprendizaje se
asume un caracter interactivo.

Ello implica que al planificar, organizar y ejecutar las actividades docentes, basicamente las
clases y sus correspondientes series o sistemas de tareas de aprendizaje se debe lograr
que el estudiante se comunique a través del desarrollo de las cuatro habilidades
comunicativas en forma de espiral ascendente. Y, respecto de los hébitos linguisticos, estos
deben formarse integrados al desarrollo de las habilidades y no separados de estas, pues
son imprescindibles para que las habilidades puedan alcanzar niveles Optimos de
DESARROLLO

En el caso particular asumimos los aportes de Roméu, (2007) ya que amplia el concepto
de competencia comunicativa a competencia cognitiva, comunicativa y sociocultural. En su
redefinicion destaca, de manera particular, que las capacidades para interactuar en los
contextos socioculturales tienen diferentes fines y propdsitos. Precisa, ademas, que la
competencia a la que se hace alusién no solo se concibe como un fin, sino ademas como
un medio para el desarrollo personoldgico de los individuos.

Independientemente del énfasis que en el caso particular de esta ponencia se presta a la
habilidad de comprensién lectora, se parte de la posicion epistemolégica que las
habilidades comunicativas son inseparables y complementarias y tienen fuertes nexos entre
si que hacen que funcionen como un todo en el acto comunicativo, debe tener ademas en
cuenta la aplicacién de una Pedagogia Inclusiva.

En consecuencia, se ensefia y aprende la comprensién lectora integrada a las restantes
habilidades comunicativas.

Premisa 2: La asuncion de la comprensién como proceso basico en la comunicacién para
el desarrollo de la habilidad de comprension lectora: desde el punto de vista psicoldgico la
compresion constituye una actividad intelectual, que conforma la subjetividad humana,
necesaria para la actuaciéon del ser humano, y resultante también de la unidad entre los
procesos cognitivos y afectivos. Para ello, se integran todos los procesos del pensamiento,
la reflexion, la metacognicion, los objetivos, proyectos de vida, los valores y otras
formaciones psicologicas predominantemente motivacionales que impulsan y sostienen la
actuacion del sujeto desde su significado.

Como fendbmeno psicolégico, esencialmente posibilita desentrafiar la esencia de las cosas

segun el significado que tenga para la persona, es decir, desde la relacion entre el sujeto y



el objeto del conocimiento. Se parte de coincidir con Morin, (2000), al considerar que la
comprension es al mismo tiempo medio y fin de la comunicacién humana.

El planeta que necesita comprensiones mutuas en todos los sentidos. Al tener en cuenta la
importancia de la educacion para la comprension en todos los niveles educativos y en todas
las edades, el desarrollo de la comprension necesita una reforma de las mentalidades. Tal
debe ser la tarea para la educacion del presente y del futuro y para ello se requiere del
concurso de los medios de comunicacion social.

Premisa 3: Asuncién del texto como el medio que utiliza el estudiante, bajo la direccion del
profesor de lengua y el acompafiamiento de sus compafieros de estudios, para el desarrollo
de la habilidad de comprension lectora: el texto es la unidad linglistica que producida en
una situacién concreta por un sujeto comunicante, con una intencionalidad especifica, se
pueden intercambiar los significados que constituyen el sistema social de una comunidad y
por eso cumple siempre una funcién cultural; con valores comunicativos, cognitivos,
artisticos o estéticos y fundamentalmente ideoldgicos.

Segun Alvarez y Barreto (2010) para que un texto pueda considerarse inteligible y, como
tal, pueda aludir, de manera explicita o implicita, a una serie de aspectos, entre los cuales
pueden sefalarse como de mas importancia los siguientes: Entes especificos,
pertenecientes a una realidad considerada de un modo coherente. Cualidades, funciones y
procesos propios de esos entes. Interrelaciones de esos entes, a través de dichas
cualidades, funciones y procesos, con otros entes. Informaciones y su grado de realidad y
coherencia l6gica sobre el espacio y el tiempo en que se sitlan dichos entes y su entorno.
Cuantificacion de esos entes, sus cualidades, funciones y procesos, asi como acerca del
tiempo-espacio en que se sitlan, y las relaciones que contraen con otros.

Premisa 4: La determinacion de la comprensién lectora como una habilidad comunicativa
en cuyo proceso de desarrollo el estudiante-lector en interaccién con el texto escrito y desde
una posicion activa, decodifica el contenido del mismo hasta llegar a entenderlo y realizar
valoraciones criticas a partir de su propia cosmovision. Como habilidad en formacion
transcurre por fases que devienen estrategias que pueden ser utilizadas para la realizacion
de diferentes tipos de lecturas. La eficiencia de este proceso requiere de la integracion de
la lectura con el resto de las habilidades comunicativas de la lengua y de un fuerte vinculo
entre elementos afectivo-motivacionales y cognitivos.

Premisa 5: La consideracion de que el desarrollo de estrategias lectoras constituye un
elemento esencia del proceso de ensefianza-aprendizaje de la habilidad de comprension

lectora. Las estrategias de ensefianza deben estar en correspondencia con el estilo de



aprendizaje de cada docente, por lo que resulta imprescindible que adquieran conciencia
de ello y puedan medir su impacto en el modo de aprender de sus estudiantes. Como bien
se conoce, los recursos mas utilizados para la ensefianza de la comprension lectora son el
libro de texto y la explicacion dirigida a toda la clase, considerada ésta como un unico
estudiante de caracteristicas medias.

Por esta razén, se asume el término estrategia didactica, que presupone como ensefia el
profesor y como aprende el alumno, se integra a los dos componentes del proceso, la
ensefianza y el aprendizaje. En tal sentido, las estrategias didacticas no se limitan a los
métodos, procedimientos y formas con los que se ensefia, sino también al repertorio de
procedimientos, técnicas y habilidades que tienen los estudiantes para aprender, en las que
ineludiblemente deben incluirse estrategias que permitan desarrollar la comprension
lectora.

Por tanto, la lectura debe ensefiarse basada en estrategias didacticas imprescindibles para
la creacién, en el aula, del conjunto de pasos y acciones especificas de ensefianza-
aprendizaje que el profesor disefia y ejecuta junto con los estudiantes, a partir de los
conocimientos y experiencias culturales previas, de la logica interna del contenido, de sus
particularidades y de la posible aplicacion en la actividad profesional, pero su éxito estara
garantizado en la medida en que se amplien las oportunidades para el aprendizaje y se
respete la diversidad en los modos de aprender de sus estudiantes.

En correspondencia, se puede asumir que el éxito en la elaboracién de las estrategias
didacticas, dentro de una asignatura o disciplina, presupone la precision, en cada tema y
clase, de las acciones de enseflanza que desarrollarda el profesor y las acciones de
aprendizaje que ejecutaran los estudiantes, tanto en el aula como fuera de ella, ya sea
como tarea autbnoma o trabajo grupal; asi como la evaluacion en sus diferentes formas.
Lo que en la educacion universitaria se traduce en desarrollar las potencialidades de los
futuros profesionales, a través de un proceso donde se aprenda a participar activa, reflexiva
y creadoramente. De esta manera, se pretende valorar la importancia de la caracterizaciéon
de perfiles de estilos de aprendizaje y sus implicaciones didacticas para el proceso de
enseflanza-aprendizaje. Por tanto, el proceso de caracterizacion de los perfiles de las
estrategias de aprendizaje en la educacion superior que se presenta a continuacion tiene
como nucleo tedrico fundamental tres dimensiones, vistas como un sistema en el
funcionamiento y regulacion de la personalidad.

Estas se definen como:



Dimension afectiva: que expresa las relaciones que establece el estudiante hacia el
proceso de aprendizaje, de acuerdo con sus necesidades y expectativas futuras, en ella se
selecciona la motivacién que actia por su significacion devenida consciente, su fuerza de
atraccion emocional y su papel orientador en el funcionamiento de la personalidad.
Dimension cognitiva: que explica, a través de las cualidades, particularidades y funciones
de los procesos psiquicos, las preferencias de los estudiantes para utilizar determinadas
estrategias de aprendizaje y constituye la base para el desarrollo de habitos, habilidades y
capacidades. En ella se determinan la memoria y el pensamiento como procesos
determinantes en la seleccion de estrategias de caracter general o especifico durante el
proceso de aprendizaje.

Dimension metacognitiva: que permite comprender cdmo el estudiante valora y regula su
proceso de aprendizaje a través de estrategias que garantizan su expresion consciente. En
ella intervienen, principalmente, el nivel de desarrollo que alcance la autovaloracién como
formacion psicolégica particular de la regulacién inductora.

Premisa 6: La necesaria consideracion de que se ha comprendido un texto escrito cuando
el lector es capaz de hacer valoraciones criticas desde su propia cosmovision. Existe una
tendencia a considerar el proceso de comprension con mucha mas profundidad y alcance.
Son importantes a estos efectos las aportaciones de Alvarez, L. y Gaspar Barreto (2010).
Los docentes deben comprender que cuando los estudiantes estan utilizando estas
facilidades, en una buena medida se encuentran ejecutando la comprension lectora. La
busqueda en las fuentes de Internet, que regularmente realizan tanto los docentes como
los estudiantes universitarios, es un proceso de lectura. Por tanto, no ha de tenerse prejuicio
a ese respecto, si no ir adaptando las estrategias y estilos de estudios a la explotacion de
las tecnologias de la informacion y las comunicaciones en la educacion de lectores
acuciosos y criticos, maxima aspiracion del proceso de direccién del aprendizaje de la
habilidad de comprensién lectora en la formacion universitaria de docentes.
CONCLUSIONES

El proceso investigativo desplegado por los autores permitié determinar las insuficiencias
de los estudiantes universitarios que se preparan como futuros docentes para la Educacion
Bésica en la Universidad de Guayaquil, Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la
Educacion. Para dar respuesta a tal limitacion, se determina la elaboracion de premisas de
naturaleza tedrica que permitan contar con un marco de referencia actualizado y

contextualizado al objeto de investigacion.



La triangulacién de las fuentes actualizadas y su correspondiente analisis desde una
perspectiva critica posibilitd obtener su sintesis en siete premisas en torno al desarrollo de
la habilidad de comprension lectora, con conceptos estrechamente relacionados como el
texto, las estrategias lectoras, el papel activo del que lee y la necesaria utilizacién de las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones.

De este proceso, se revela como eje unificador basico en torno al cual se aglutinan las
restantes premisas, la asuncion del enfoque comunicativo como plataforma tedrica y
concepcién metodoldgica para el desarrollo de la referida habilidad comunicativa.
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